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Comprension lectora y produccion escrita en la

carrera de Lic. en Nutricion, un estudio acerca de las
experiencias de profesores y estudiantes de primer
ano.

Desde comienzos del siglo XXI, la ampliacién de la educacion como derecho en la Argentina se tradujo en
la expansion de la ensefianza obligatoria en el nivel medio y en la creciente preocupacién por el acceso y
permanencia de los nuevos graduados de la escuela secundaria en la universidad. Como nunca antes, el sistema
de educacién superior incrementd su matricula al tiempo que el transito y la retencién de los estudiantes se
volvié una preocupacién acuciante. En este nuevo contexto, cada casa de estudios ha ensayado diferentes
estrategias pedagogicas -tutorias, becas, apoyos pedagdgicos, entre otras- para acompanar a los estudiantes
en su trayectoria por el sistema universitario.

La ponencia presenta los resultados de un trabajo de investigacion que se inscribe en la intersecciéon de dos
campos de estudio pocas veces abordados en conjunto: los analisis acerca de la problematica social sobre el
acceso y la permanencia en la universidad y los procesos de ensefianza y aprendizaje en la educacién superior.
La problematica construida surge a partir de la propia experiencia de los docentes de la carrera de Nutricion.
La misma se sustenta en el diagndstico de un desencuentro entre lo esperado por los profesores y lo que los
estudiantes logran en sus experiencias de lectura y escritura académica y en la preocupacién por las conse-
cuencias de este desacople en torno de la trayectoria y la permanencia de los estudiantes en la universidad.
El objetivo general de la investigacion fue indagar acerca de los modos de leer y de escribir de los estudiantes
ingresantes a la carrera de Nutricién y sus estrategias de apropiacion de la alfabetizacion académica. También
se busco reconstruir las trayectorias, recorridos y experiencias educativas de los estudiantes y docentes. Asi
como indagar en torno de las representaciones y practicas acerca de la lectura y la escritura en la vida cotidi-
ana en general y en la universidad en particular.

Se trat6 de un estudio cualitativo que combiné diversas técnicas: entrevistas en profundidad a estudiantes,
docentes y a personal de la universidad vinculado al tratamiento de la problematica del acceso y la permanen-
cia en la educacion superior (centro de estudiantes, secretaria de bienestar estudiantil, docentes de tutorias,
responsables del area de pedagogia universitaria, entre otros), observacion de clases y un cuestionario autoad-
ministrado a estudiantes.

La ponencia describe los sentidos que docentes y estudiantes construyen en torno al proceso de socializacién
en la vida académica y registra las tensiones y conflictos que se generan a lo largo del proceso de afiliacion uni-
versitaria. Destacandose principalmente las grandes dificultades que los estudiantes encuentran relacionadas
con la organizacion del tiempo y de la carga de lectura.

Se destaca principalmente los relatos autoculpabilizadores e individualizantes que tanto profesores como alum-
nos construyen en torno de la imposibilidad de construir una trayectoria académica que respete los tiempos
institucionales propuestos. Tanto los alumnos como los docentes subrayan la importancia del desarrollo en
el aula de estrategias que promueven el aprendizaje de técnicas de estudio universitarias. Asimismo, parece
relevante explorar estrategias que permitan flexibilizar el recorrido curricular para respetar los tiempos de
aprendizaje de cada estudiante.

No sélo nos encontramos ante un desacople entre lo que los profesores esperan de sus estudiantes y lo que
estos logran efectivamente realizar en clase y en las evaluaciones de las asignaturas; también a lo largo de nues-
tra indagacion se puso de manifiesto el desfasaje entre el modo en que uno y otros construyen el problema de
la falta de un buen rendimiento académico.
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