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VULNERACION DE DERECHOS EDUCATIVOS: UNA

MIRADA DESDE EL SOBRE E INFRADIAGNOSTICO
DE TDAH EN CHILE

INTRODUCCION

El apoyo a las Necesidades Educativas Especiales (NEE), en Chile, ha quedado mediatizada por un sistema
escolar en que la educacion es administrada por corporaciones dependientes de las municipalidades, y por
particulares que reciben subvencién estatal para su funcionamiento.

Los mecanismos de atencion educativa a las NEE se rigen por del Decreto N°170/2009. Este Decreto menciona
las NEE que recibiran subvencién estatal adicional y los procedimientos con los cuales se realizara el diagnos-
tico. La cobertura educativa especial al estudiantado con NEE, la realiza el Programa de Integracién Escolar
(PIE) de cada establecimiento. Los recursos asignados por el Ministerio de Educaciéon a los PIE permiten con-
tratar profesionales idoneos para la atencion educativa especial. El personal del PIE contratado con estos
recursos es el mismo que decide, via diagnostico, la cantidad de estudiantes admitidos en el PIE. Existe una
tension evidente entre los criterios de admisibilidad al PIE y la conveniencia de contar con un grupo suficiente
de estudiantes que permitan el funcionamiento del PIE.

En Chile, el TDAH es el problema de salud mental mas frecuente en nifios y adolescentes escolarizados; su
deteccion se realiza en base al Cuestionario de Conducta de Conners para profesores, en su version abreviada
y ampliamente difundida por internet. Si bien el Decreto N°170/2009 sugiere utilizar los criterios diagndsticos
de manuales como CIE-10 o el DSM, no hace alusién a los aspectos cognitivos del trastorno y tampoco re-
comienda test o pruebas neuropsicolégicas para evaluarlos, esto a pesar del amplio conocimiento disponible
sobre las caracteristicas cognitivas del TDAH. Esto puede haber repercutido en la percepcion de los profe-
sores respecto al TDAH, el cual parece ser observado mas como un trastorno del comportamiento que uno de
caracter cognitivo.

OBJETIVO

Detectar sobre e infradiagnostico en estudiantes de 5° de Educacién Basica a II° de Educacion Media en dos
establecimientos educativos de la region del Biobio (Chile), mediante evaluacién neuropsicologica de las fun-
ciones ejecutivas nucleares del TDAH.

METODO

Participantes

Se conformd una muestra no probabilistica intencionada de 245 estudiantes, pertenecientes a dos colegios
particular-subvencionado de la Region del Biobio (Chile). La edad del estudiantado fluctia entre los 10 y 17
afos; el promedio de edad fue 12.9 afios (DE= 1.66); 64,7% (n=55) de los estudiantes eran hombres y 35,3%
(n=30) eran mujeres. Todos estudiantes cursaban entre 5° afio de Ensefianza Basica (EB) a II° de Ensefanza
Media (EM).

Instrumentos

Atencién: Indice de Atencién/Concentracién (IAC). Los subtest del IAC son digitos directo e inverso (DD y
DI), letras directo e inverso (LD y LI), e imitacién manual (IM). La fiabilidad del IAC ha sido calculada con a
de Cronbach, obteniéndose coeficientes > .97 para las edades comprendidas entre los 5 y 19 afios.

Inhibiciéon: Test de los Cinco Digitos (FDT). Se compone de cuatro tareas, dos de caricter rutinaria (lectura
de numeros y conteo de cantidades) y dos de caracter novedosa (eleccion de respuesta novedosa y alternancia
entre respuesta novedosa y rutinaria). Su aplicacion es individual, y permite obtener informacion sobre inhibi-
cioén y flexibilidad cognitiva. Se aplica a partir de los 7 afios hasta adultos. La fiabilidad se ha calculado con el



procedimiento de las dos mitades (corregidos posteriormente los indices con la formula de Spearman-Brown)
obteniendo coeficientes de ,94 para lectura y de ,95 para eleccioén y alternancia.

Procedimiento

Se revisaron las fichas de los estudiantes con diagnéstico de TDAH en el colegio A. Se identifico a 85 estu-
diantes con diagnéstico de TDAH los cuales fueron evaluados en atencién e inhibicién. Para determinar si
existian dificultades clinicamente significativas en una o ambas variables se consider6 una puntuacion igual
o inferior a dos desviaciones estandar bajo la norma (percentil <30).

En el colegio B se revisaron las fichas de los estudiantes con diagnéstico de TDAH. Se identifico a 77 estudiantes
con diagnéstico de TDAH. Paralelamente se gener6 un grupo de estudiantes sin TDAH equivalente en edad
al grupo anterior, conformado por 83 estudiantes. Las dificultades clinicamente significativas en atencion e
inhibicidn se establecieron en base a una puntuacién igual o inferior al percentil 30.

RESULTADOS

El anélisis de los resultados en el colegio A mostr6 que habia un 34% de estudiantes no tenia las caracteristicas
cognitivas del TDAH. El analisis de los resultados en el colegio B mostré que, en el grupo diagnosticado con
TDAH, un 28% de los estudiantes no presentaban dificultades significativas en atencién e inhibicién. De modo
semejante, en el grupo sin TDAH, se observo que un 23% de los estudiantes presento dificultades significativas
en atencion, inhibicién o en ambos.

CONCLUSIONES

El sistema educativo chileno se ha caracterizado por un marcado énfasis en la asignacion de recursos mediante
subvenciones y subsidios. Esto ha hecho que las decisiones de las escuelas privilegien los aspectos econémicos
por sobre los aspectos técnico-pedagdgicos. La atencion psicoeducativa a los estudiantes con NEE derivadas
del TDAH no ha sido la excepcién. Los datos recogidos por esta investigaciéon han mostrado que existe una
problematica seria respecto a la cantidad de casos de estudiantes diagnosticados con TDAH y que no lo tienen,
y de estudiantes no diagnosticados y que cumplen con los criterios para serlo. De alguna forma, ya sea por un
inadecuado proceso diagnéstico o por falta de pulcritud en la aplicacion de los criterios de detecciéon del De-
creto N°170/2009, un conjunto importante de estudiantes no esta recibiendo la atencién pedagégica adecuada,
cuestion que redunda en una solapada forma de vulneraciéon de derechos educativos en Chile.
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ropsicologia.
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